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啐啄同時
そ つ た く ど う じ

センター試験まで１年１ヶ月を切る

本格的に勉強を始める今が逃してはならない好機！

３年生は１月 16 日・17 日に行われるセンター試験に向けて，最後の追い込みに
真剣に取り組んでいます。さて，みなさんが受験する来年度のセンター試験は平成 29
年１月 14 日（土）・15 日（日）の２日間です。そうです。皆さんが受験するセンタ
ー試験まで１年１ヶ月を切ったわけです。いよいよ受験に向けた体制を確立する準
備期間の３年生０学期のスタートです。

12月 17日(木)に行われた進路研究会では，３年生０学期のスタートにあたって，
宮代進路指導部長から「センター試験を中心とした大学入試の現状」，圷先生から
「理系科目の勉強法」，浅野先生からは「文系科目の勉強法」がそれぞれ詳しく具
体例を挙げて説明されました。
そして学年主任の私からは，学年通信の見出しに掲げた「啐啄同時～逃してはな

らない好機～」という題で「不合格体験記」を参考にしながら，今後の受験への取
り組みと心構えを中心とした話をしました。「啐啄同時（そったくどうじ）」は今の
みんなにふさわしい言葉だと思い，掲げました。
「啐啄同時」とは「啐」は「鳥の卵が孵化する時にひなが声を出して殻から抜け

出る意を知らせること」で「啄」は「これに応じて親鳥が外から殻をつついてひな
の出るのを助けること」で，親鳥とひなが力を合わせ卵の殻を破り誕生する共同作
業のことを「啐啄」といいます。のちには転じて「啐啄同時」は「逃してはならな
い絶好の好機」「機を得て両者が応じあうこと」の意味となりました。
みなさんにとって，高校での最大行事の修学旅行・海外研修が丁度終わった今が

自分の進路実現に向けて本格的に勉強を始める絶好の機会です。もう一度進路研究
会で話したポイントを確認して，今後のみなさんの飛躍を期待をします。

○受験は自己責任 ～自分で選んだ選択 他人のせいにはできない～
○志望校の入試を熟知せよ ～第一志望校を決め，志望校の入試を自分で調べよ～
○「不合格体験記」から学べ ～失敗した人の共通点を探り，その轍を踏むな～
○これからやるべきことは何か ～優先順位をつけよ。大事なことは最初にやれ～
・自分の目標を設定せよ
・勉強時間を工夫して見つけよ→朝の勉強は有効。朝スタしよう。
・まず手を動かせ！書いて覚えよ
・小さな積み重ねを惜しむな
・部活動や学校行事を絶対に言い訳にするな
・授業勝負 授業を有効に使え

○自分のために 今スタートさせよう
・今から本気で始めれば，力のあるみなさんならきっと目標を実現できる。

部活動 ２年生の活躍！

３年生が引退し２年生が各部活動で主力になったこの秋から冬にかけて２学年
で次の人たちが各種目，大会で優秀な成績を収め，全国大会や関東大会等に出場，
出展します。おめでとうございます。中でも 12 月 23 日から宇都宮市で行われる
全国 高校弓道選抜大会に出場する 2 年 4 組鈴木海都君は，11 月に行われた県予
選で準優勝する活躍を見せ，全国大会への切符を手にしました。

○全国高校弓道選抜大会男子個人の部出場 2年4組 鈴木 海都君
○関東高校選抜フェンシング大会出場 フェンシング部男子

２年３組 安藏一騎君・吉川遼君・梶山遼太郎君・久野洋輝君
○関東高校地区写真展出展 2年7組 印南萌々花さん

１月の行事予定
１月５日（火）放送機器点検のため校舎内は 11時まで立ち入り禁止

８日（金）集会（放送），第３回課題考査（8日・12日）
１４日（木）カセット授業①～③
１５日（金）３年センター試験事前指導，⑥進研記述模試（理科）
１６日（土）進研記述模試（国・数・英・地歴）
１６・１７日 大学入試センター試験
１７日（日）課題研究中間発表会リハーサル（理数科）
１８日（月）３年センター試験自己採点・データ処理
２０日（水）カセット授業①～③
２１日（木）⑥木曜日 5時間目の授業（12月 17日(木)の振替）
２３日（土）課題研究中間発表会（理数科）
２３日・２４日３年国公立出願生徒面談
２７日（水）カセット授業④～⑥
２８日（木）合同ＨＲ⑤⑥

※学校は年末年始期間（12 月 29 日(火)～１月３日（日））は開いていません。
注意して下さい。
来年度の参考のためにセンター試験関係を太字にしました。

※冬休み中の学習室は２年２組・６組・７組の教室です。冬休み中の開放日は
平日は 12 月 28 日（月）までと１月４日（月）からです。休日は 12 月 23 日
（水）・26日（土）・27日（日）です。
１月の学習室開放は９日（土）・10 日（日）・11 日（月）・16 日（土）・23 日
（土）・24日（日）・30日（土）・31日（日）です。
１月のスクールカウンセラー来校日は，20日（水）・25日（月）です。

どうぞ よいお年をお迎え下さい。


