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学年集会用の資料を作成しました。いよいよ君たちも上級生になり,日々の生活の中で3年生をサポート

したり,新入生の面倒をみたりすることも多くなると思います。学習進路指導部は学年の先生方とタイアッ

プして,君たちのサポートをしていこうと思います。君たちの高校生活も残り２年を切りました。頑張って

いきましょう。

１ 茨城県の高校生：学習と進路に関するアンケートから

学校に慣れて , 学習時間が１年秋～２年次前半に減る茨城県の高校生。緑高も例外ではない。

現3年生：

1年次4月 1時間以下 31.4% 2時間55.0% 3時間以上13.6%

1年次10月 1時間以下 43.3% 2時間45.5% 3時間以上11.2%

2年次4月 1時間以下 36.0% 2時間49.5% 3時間以上14.4%

2年次10月 1時間以下 39.4% 2時間42.7% 3時間以上17.9%

現2年生：

1年次4月 1時間以下 28.3% 2時間60.7% 3時間以上11.4%

1年次10月 1時間以下 41.2% 2時間49.5% 3時間以上9.3%

２ 先輩からのアドバイス：センター試験後の感想・進路資料合格体験記から

全般

・授業をまじめに受けてきたこと。1年の時から一つ一つの小テスト･定期考査に丁寧に取り組んだこと。

そのおかげで3年になる頃には基本的なことは身に付いていたのかなあと思います。

・「授業内容は時間内に覚えてしまう」気迫で丁度いいと思う。特に理科や地歴系。

・進路室の先生に相談したこと。伸び悩んだところを相談し実践したところ，得点がかなり上がった！

・通学時に英単･古文単語を見て基礎的なことを確認したこと。自分は１駅で着くので時間はあまりなか

ったが，それでも毎日やっていたら何周もできた。継続は力なり。

・テスト（定期考査・模試）の復習をしっかりやること。

・１･２年のころ面倒だと思った課題･宿題も，終わってみればその有り難さがわかります。

・さまざまな模試直しを毎回しっかりやっておいたこと。

・部活動を全力でやっていたため，精神力とか忍耐力がついた。

・「スタディプラス」というアプリを利用したこと。自分の学習時間の管理＆他の人の学習時間がわかり

刺激になる。

・もっと計画的に勉強すれば良かった。受験勉強の開始が遅かった。部活引退後では遅い（※多数回答）。

・ほとんど全ての教科が高得点をとれる状況にならないまま当日を迎えてしまった。受験勉強を早く始め

るのはとても大事なことだと最近やっと気づいた。

各教科

・とにかく英語に関してはずっとコツコツとやってきたこと。

・古文単語と助動詞。

・小テストの学習に１・２年からしっかり取り組んでおいたこと。３年で演習に入ってからも文法・単語

が大体わかったので，やっておいて良かった～と思いました。

・漢文の句形や語順のチェック。

・古典文法をしっかりやっておいたこと。

・小テスト。おかげ様で古典満点でした。

・1年の頃，古典文法･漢文句法をたたき込んでおいたのは大きかったと思います。

・英単語・古文単語・漢文句形などの基礎知識は３年生になる前にある程度完成させておけば，他のこと

にもっと時間を回せたのに！！とすごく思った。

・１･２年の英単語・古典小テストをちゃんとやっておけば，もっと他の勉強に時間が使えたのに･･･！と

思うと本当に後悔（※多数回答）。

・とにかく英単語！！１･２年時から英単語をもっと真面目にやっておけば良かった！（※多数回答）

・英単語･イディオムは１年のうちからもっとコツコツとやるべきだった。３年で本気になったのではこ

れにばかり時間を取られてしまって他に何もできない。

・英文法の問題演習が足りなかったこと。

・ヴィンテージをもっと完璧にしておくべきだった。あまり活用していなかった。

進路資料合格体験記（不合格体験記?）から抜粋

（中略）現役時代はほとんど勉強をしていませんでした。毎日遅刻をしていたし、小テストは３０点や

４０点ばかりで、課題を出せばいいやくらいにしか思ってませんでした。どうせこんなんでも高校受験の

ようになんとかなるんだろうと。

しかし、結果は惨敗。合格は私立１つだけという不本意な結果になりました。進学することも考えまし

たが、先生のアドバイスもあって、もう１年やっていけるところまで行きたいと決心しました。

（中略）最後に、授業も予備校も何でも受け身で受けないようにすることが大切です。何事も利用して

やるというスタンスで受ければ、どんなものでも自分の血肉となります。

３ 勉強方法のヒント

１）まずは学校で買っている教材を

ほとんどの先輩方のアドバイスに書かれています。但し,難関校に合格した先輩達の中には自分で

これと決めた教材を使っていた人もいます。

２）記憶に残すには

英単語（文法・語法）・古文単語（文法・語法）

・カードやノートに書く

・用例やフレーズで記憶に残す

allow me to go out alone

いつしか梅咲かなむ

だめな覚え方の例：allow=許す なむ＝願望

allow=許す： forgiveとの違いは？

なむ：「ばや」との違いは？

３）覚えるべきことは覚える

数学の公式

古典文法・敬語・単語

英文法・単語・熟語

理科・地歴公民の知識




