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６月です。服装だけでなく

心もリフレッシュしましょう。

早いもので６月を迎えました。２年生になって２ヶ月が過ぎました。
また，部活動では関東大会予選が終了し，インターハイやコンクールへ向けての

練習に熱が入ってきました。さらに 19 日・20 日の緑高祭へ向けて準備も本格的に
なってくる時期です。とても忙しい６月になりそうです。
ただ勉強のことを忘れてはいけません。大切なのは忙しい中で部活動・学校行事

と勉強とのバランスをいかにとるかです。
第１回定期考査の各教科の結果が返却され，学習面での各自の課題がはっきりと

してきました。その課題を克服するために今何をすべきなのかよく考えてみましょ
う。毎日提出してもらっている家庭学習記録に担任の先生がコメントを書いていま
すが，それを課題克服のヒントのひとつにして下さい。
さて，今日から更衣（衣替え）で夏服着用になります。更衣は古くは旧暦の４月

１日に行われた行事で，宮中では服装だけでなく，室内装飾の一切のものを夏向き
のものに取り替えたと言われています。実用性だけでなく，いわば心のリフレッシ
ュも兼ねた行事のひとつでもあったようです。皆さんも自分の机の中やロッカーの
整理，部屋の模様替えや片付けをして心のリフレッシュをしてみませんか。
それでは，夏服の着こなしポイントを確認しておきましょう。しっかりした身だ

しなみは，社会人になってからも，必須条件です。今のうちから習慣づけておきま
しょう。

◎ 緑高の夏服着こなしポイント

【男 子】
・ワイシャツまたは開襟シャツ（シャツはズボンから外に出さないこと→格

好悪い＋お腹が冷える→体調不良＝学校を休みがちに）
・ワイシャツの下に着る肌着は白の無地。（色物は不可，緑高Ｔシャツは可）
・ポケットにタイピンを付ける。（付けないとどこの生徒か分かりません）
・ベルトは無地のもの。色は黒・茶。カジュアル系は不可。

【女 子】
・本校指定のシャツ・スカート。
・シャツの下は肌着を着用。（白・ベージュ）
・スカートの長さは膝にかかる程度。

【男女共通】
・寒いときは冬服・本校指定のベスト・セーターの着用可。

教育実習生来校 ６月１日～19日

今年度は６月１日から 19 日まで３週間，教育実習が行われ，緑高の卒業生５名が実
習生として来校しました。２年生には１組横田一樹さん（日本史），３組木村英和さん
（国語）４組本郷浩司さん（数学）の３名の実習生が配属されました。現役大学生のナ
マの声を聞けるチャンスです。機会を作って，先輩たちに大学生活の話を聞き，自分の
進路の参考にして下さい。

☆ 保護者の皆様へ ☆

５月 16 日(土)はお忙しい中，公開授業，ＰＴＡ総会，理数科海外研修説明会，学級
懇談会に１３４名の皆様の出席をいただきありがとうございました。また，本部役員・
学年委員・生徒指導委員を快く引き受けて下さいました皆様には重ねてお礼を申し上げ
ます。ありがとうございました。
今回の学級懇談では保護者の皆様より「部活動で疲れてしまい学習時間が確保できて

いない」「学業と部活動に悩む生徒に何らかの手を打って欲しい」「部活動をテスト前は
厳しく規制して欲しい」という「部活動と勉強の両立」について，また「勉強をやらな
いのでいつ勉強するか心配」「将来何をやりたいのかよく考えていないようだ」という
勉強・進路についての相談や要望が出されました。
学年でもお子様たちに自分の進路について真剣に考えて，自分から勉強をしてもらう

ために今年度，次のようなことを計画し，実施します。
①考査前学習会（定期考査前３～４日間実施，全員参加，最大 19時まで）
②教科面談（主に定期考査終了後，勉強の仕方などのアドバイス等を行う）
③平常課外の実施（前期は国・数・英の３教科を実施，後期も実施。希望者）
④夏季課外の実施（夏休み５日間実施，全員参加）
⑤夏季補講の実施（各教科で夏休み中に学習が不十分な生徒に対して実施）
⑥筑波大学説明会への参加（８月１・２・８日のうち 1 日，総合大学である筑波大説
明会へ全員参加し，モチベーションを高める）

その他，大学研究会（6 月）進路講演会（10 月）進路研究会（12 月），適宜，担任との
面談などを行ってお子様の勉強と進路実現，豊かな人間性の形成を支援してゆきます。
保護者の皆様にもその主旨を理解していただき，今年は昨年以上に具体的にお子様とご
家庭で進路等について十分話し合っていただくことをお願いいたします。

６月の行事予定

６月１日（月）更衣，服装マナーアップ（～ 5日）カセット授業④～⑥
教育実習（～ 19日）

３日（水）尿検査①
４日（木）内科検診（２年）
９日（火）カセット授業①～③

１０日（水）交通指導，尿検査②
１３日（土）ハイレベル課外（理数科）
１８日（木）薬物乱用防止講話・交通安全講話①～③，緑高祭準備④～⑥
１９日（金）２０日（土）緑高祭 ※一般公開は２０日
２２日（月）代休（緑高祭）
２３日（火）カセット授業④～⑥
２３日（火）～２６日（金）定期考査学習会（16:10～ 17:10全員，19:00完全下校）
２６日（金）大学研究会⑥（多目的室）
３０日（火）～７月３日（金）第２回定期考査

※６月の学習室開放日は，６日（土）１３日（土）・２２日（月）・２７日（土）です。
※６月のスクールカウンセラー来校日は，１７日（水）・２６日（金）です。


